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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE

Nombre de la actividad: Taller de Canto

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

Fortalecer en las Personas Mayores las habilidades para el desempeño humano, considerando sus necesidades vitales; que les permiten cumplir con las demandas sociales de su

entorno.

1. Realizar un encuentro en el que se motive a las personas mayores a participar de las diversas opciones propuestas desde las diferentes áreas de las artes                           2. 

Ampliar la mirada que tienen las personas mayores sobre las diferentes areas artisticas a partir de actividades prácticas generando de esta manera espacios de aprendizaje que 

potencien las habilidades expresivas, de coordinación, expresion y  memorización, además de habilidades físicas.                                                                       3. Lograr el ensamble 

musical de dos canciones: "Pueblito Viejo" y "Noches de bocagrande" en donde las personas mayores adquirirán habilidades expresivas y habilidades para el canto, realizando un 

reconocimiento de sus habilidades, potencialidades y capacidades

OBJETIVO GENERAL:

DESARROLLO DEL TEMA:

Durante la actividad se logra evidenciar que las personas mayores muestran interes por el canto, surgen diferentes dudas que son resueltas en el momento, manifiestan sentirse 

cómodos con la oportunidad de poder trabajar con sus voces ya que muchos por creencias o críticas se habían cohibido de la practica del canto, se aprovecha el momento para 

retroalimentar sobre la posibilidad que tenemos todos los seres humanos para desarrollar habilidades para el canto.

RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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siendo las 10:30 am se convoca y realiza acompañamiento a las personas mayores que se encuentran descansando en su tiempo de ocio luego de la toma de las nueves

para que se dirigan al kiosko destinado para actividades del centro de cuidado transitorio San José Nazareth - Suba. Una vez convocados los asistentes se realiza

acompañamiento al taller de nutrición que se desarrolla entre las 10:30 am y las 11:10 am a cargo de la nutricionista.

Siendo las 11:15 am se realiza empalme con la nutricionista y luego de un pequeño break para las personas mayores a las 11:20 am se da inicio al taller de canto. Se hace 

una breve retroalimentación sobre los temas vistos durante la clase pasada en donde se recuerda a los participantes sobre los beneficios del canto a nivel fisico y emocional.                                                                                                                                                                                                                                                 

Posterior a la retroalimentación se procede a realizar el calentamiento y acondicionamiento vocal el cual consiste en ejercicios de movilizacion de musculos y organos que 

interfieren en el canto, ejercicios de respiracion, ejercicios de articulación vocal y finalmente ejercicios de fonación.                                                                                     Una vez 

finalizado el calentamiento se procede a reproducir la canción "Pueblito viejo" que es la que se está ensamblando, para poder generar recordación entre las partes 

ensambladas; se continua con el ensamble de la canción hasta la llegada del coro donde se logra hacer una identificación de los diferentes tipos de voz de los participantes 

entre Bajos, baritonos y tenores.

Para finalizar se hace un repaso completo de la canción junto con la parte que se ensambló el dia de hoy y se hacen unas correciones finales en cuanto a observaciones 

puntuales para que las personas mayores puedan aplicarlas y trabajar en ellas antes del proximo taller. Se hace una ultima recomendacion a las personas mayores para que 

guarden reposo durate un lapso de 10 minutos y que no hablen para que su voz pueda descansar completamente. Siendo las 12 del medio dia se da por finalizado el taller y 

se realiza acompañamiento a las paersonas mayores para que se dirijan al área del comedor y puedan recibir el almuerzo. 

Sillas                                                                                               Televisor                                                                                                                               

Letras impresas de las canciones                                                                                                      
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSÉ NAZARETH - SUBA

FECHA:

15/05/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

Taller de Canto 

RESPONSABLE: 

Oscar Hernando 

Padilla González



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download

